
 
 

 

G e m e i n d e L E B E N  
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Liebe Schwestern, liebe Brüder, liebe Leser und Leserinnen, 
 

in dieser Woche feiern wir gleich zwei Geheimnisse unseres Glaubens, die im Laufe der Kirchenge-
schichte immer wieder zu theologischen Diskussionen, bis hin zu Schismen (Kirchenspaltun-
gen),geführt haben. Die Lehre von der Dreieinigkeit und die Transsubstantiationslehre, also die Fra-
ge, ob Brot und Wein wirklich dauerhaft bleibend in Leib und Blut des Herrn gewandelt werden und 
das Brot und der Wein eben nicht nur symbolisch den Herrn vergegenwärtigen.   
 

Nun kann die Frage gestellt werden, ob denn diese Fragen für den persönlichen, alltäglichen Glauben 
überhaupt relevant sind. Ist es nicht egal, wie ich Gott verstehe? Nein. Von der Dreieinigkeit hängt 
die christliche Kernbotschaft entscheidend ab, die mit einem Wort ausgesprochen werden kann: LIE-
BE. Und Liebe funktioniert eben nicht, wenn wir uns einen einsamen Gott vorstellen, der auf einer 
Wolke thront und auf diese Erde blickt. Nein, Gott ist eben kein autokratischer Alleinherrscher. Seit 
Beginn der Schöpfung legt Gott alles auf Beziehung und Gemeinschaft an. Gemeinschaft und Bezie-
hung sind erst die Motivation, um die Schöpfung in Gang zu setzen. Gerne vergleiche ich die Dreiei-
nigkeit mit einer Familie, denn die Liebe, die zwei Menschen verbindet, möchte und kann nicht allein 
bleiben, sie möchte Wachstum und Leben hervorbringen. Das können natürlich Kinder sein, die aus 
einem Paar hervorgehen oder andere „Früchte“; wenn sich das Paar z. B. politisch oder sozial enga-
giert und damit der Gesellschaft einen Beitrag leisten. Liebe möchte das Leben ermöglichen und sich 
verschenken; sie strebt auf die Einheit hin. Einheit und Eins-Sein bedeutet jedoch nicht, die jeweilige 
Aufgabe der eigenen Individualität, die Uniformierung oder gar eine Symbiose; nein. Eins-Sein be-
deutet im Einklang sein, die Schwächen und Stärken des Gegenübers zu stützen und zu nutzen. Alles 
dient dem Leben. So kann das trinitarische Wesen Gottes verstanden werden: Nur in einer „einheitli-
chen“, schöpferischen Beziehung ist GottGott. 
 

In der Eucharistie kommt das innerste Wesen Gottes vollständig zum Ausdruck. Gott ist der sich Ver-
schenkende, der Beziehungseingehende und der Bleibende. In der Mahl-gemeinschaft werde ich mit 
hineingenommen in die Trinität. Durch die Einsetzung der Eucharistie, die wir an Fronleichnam wie-
der feiern, wird deutlich, dass Jesus mich immer wieder in seine, in die trinitarische Gemeinschaft, 
mit hineinnehmen möchte. Durch das Verzehren des eucharistischen Brotes, seines Leibes, nehme 
ich Anteil an seinem göttlichen Leben und werde Teil einer riesigen Gemeinschaft. Ich, mit meiner 
ganzen Persönlichkeit. In diesem Jahr ist die gemeinsame Fronleichnamsprozession aller drei Ge-
meinden in Solingen ein sichtbares Zeichen der Einheit in Christus. Trotz der Individualitäten vereint 
uns Christus durch seinen Leib und Blut.     
 

Wenn ich so über meinen Gott nachdenke, dann ist es für mich überhaupt nicht mehr nur Theorie, 
sondern ich kann den dreieinen Gott in meinem Leben jeden Tag entdecken. Sei es im Abbild von 
familiären, freundschaftlichen oder gesellschaftlichen Strukturen, in der Natur, die mich einlädt in 
Beziehung, zu treten oder ebenfalls im Gebet, im Gespräch mit Gott.   
 

Mit den Worten des evangelischen Theologen Jürgen Moltmann gesagt: „Ich glaube nicht nur an die 
Trinität, sondern ich lebe in der Trinität, wenn ich in der Christusgemeinschaft lebe.“  
 
Ihr  
Alexander Grüder    
Gemeindereferent  

 



 
G o t t e s d i e n s t e 

 
 
 
 
 

Kollekte für den Katholikentag 
 
 
 
 

Samstag, 25. Mai 
14.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Tauffeier (CM) 
16.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Ital. Gemeinde:Firmung 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (PL) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe; für Czeslaw Kuczera, Mutter Stefania und Schwiegervater  
     Roman Kotzian; für Ottilie und Stefan Jagos; in besonderer Meinung,  
     für Kornelia Jagos und Adelajda Matysek (PL) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe; für die LuV der Fam. Schikowski und Bonk (CM) 

 
Sonntag, 26. Mai  Dreifaltigkeitssonntag 
L1: Dtn, 4,32-34.39-40, L2: Röm 8,14-17 Ev: Mt 28,16-20 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe; 1. JG für Thomas Wolf (CM) 
11.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe (PM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Ital. Gemeinde:Hl. Messe  

 
Dienstag, 28. Mai 
09.00 Uhr St. Joseph   Hl. Messe; JG für Elisabeth Scheiberg und in besonderer Meinung (CM) 

 
Mittwoch, 29. Mai 
17.45 Uhr St. Mariä Empfängnis Maiandacht (Liturgieteam) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe (PL) 

 
Donnerstag, 30. Mai  Fronleichnam 
L1: Ex 24,3-8, L2: Hebr 9,11-15 Ev: Mk 14,12-16.22-26 
09.45 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe; der Cäcilienchor St. Sebastian singt festliche Lieder zum  
     Fronleichnamsfest; anschließend Prozession nach St. Engelbert (CM) 

 
Freitag, 31. Mai 
18.00 Uhr Liebfrauen  Maiandacht  
18.30 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (CM) 

 
Samstag, 1. Juni 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (CM) 
16.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Ital. Gemeinde: Firmung 
16.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Ital. Gemeinde: Hl. Messe 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe; für Elisabeth Zygowski (CM) 

 
Sonntag, 2. Juni   9. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Dtn 5, 12-15, L2: 2 Kor 4, 6-11 Ev: Mk 2, 23-36 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe; für Ursula, Irmgard und Helmut Rings (CM) 
11.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe (CM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Ital. Gemeinde:Hl. Messe  
14.00 Uhr Liebfrauen  Tauffeier für Edwin Sklorz und Aron Przegendza (KD) 

 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unsere Kirchen in Wald, Merscheid und Löhdorf sind von Dienstag bis Freitag,  
in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet.  

Aufgrund mehrerer Diebstähle wird unsere Kirche in Ohligs nur zu den Gottesdienstzeiten  
geöffnet. Wir danken für Ihr Verständnis. 

 
Eine Beichtgelegenheit gibt es immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen.  

Gerne können Sie einen persönlichen Beichttermin mit Kaplan Mendoza vereinbaren  
(Kontaktdaten auf der letzten Seite unten!) 



M i t t e i l u n g e n 
 

 
Auch in diesem Jahr nehmen wir als Pfarrgemein-
de St. Sebastian am Stadtradeln vom 18.05. bis 
07.06.2024 teil. Angemeldet ist unser Team erneut 
als‚ FAHRgemeinde St. Sebastian‘. Bitte anmelden 
und fleißig mitradeln: STADTRADELN - Registrieren 
 

Dürpelfest vom 24. – 26. Mai 2024 
Unsere Kirchengemeinde nimmt in diesem Jahr 
wieder traditionsgemäß mit einem Reibekuchen-
stand teil. Verschiedene Gruppen von St. Sebas-
tian werden im Einsatz sein. Unterstützen Sie sie 
durch Ihren Besuch und den Kauf von Reibeku-
chen! Der Stand befindet sich in Höhe der Düssel-
dorfer Straße 56 (Buchhandlung Kiekenap). 
 

Maiandachten in St. Sebastian 
Wir laden alle Menschen herzlich zur Teilnahme an 
unseren Maiandachten in St. Sebastian ein.  
Die diesjährigen Termine: 
St. Maria Empfängnis 
Mittwoch, 29.05.2024 um 17.45 Uhr 
Liebfrauen 
Freitag, 24.05.2024 um 18.00 Uhr 
Freitag, 31.05.2024 um 18.00 Uhr  
Wir freuen uns über eine rege Teilnahme! 
Am Freitag, den 24. und 31.05.2024 ist in Lieb-
frauen (Löhdorf) kein Rosenkranzgebet.  
 

GlaubenLEBEN 
An Pfingsten erschien die  
3. Ausgabe unserer Pfarrzeitung.  
Diese liegt in allen Kirchen aus und 
kann auf Wunsch auch gerne per 
Post zugesandt werden. Dazu ein-
fach im Pastoralbüro melden:  

Tel. 0212 2314000 oder E-Mail an 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
 

Samstag, 25. Mai 2024 
Einladung zum Wohlfühlmorgen für Bedürftige 
Ort:  Katholisches Pfarrheim St. Joseph,  
 Hackhauser Straße 16,  
 Solingen-Ohligs  
 (fußläufig vom Hbf. Solingen) 
Zeit: 8:30 Uhr bis 11:00 Uhr 
   mit Frühstück, Friseur und  

Fußpflege.  
Die Kleiderkammer hat parallel in der Zeit von   
09.00 – 12.00 Uhr auf der Grünstr. 31 geöffnet. 
Die Kath. Pfarrgemeinde St. Sebastian in Kooperation 
mit Malteser Solingen 
 

VERANTWORTUNG VOR GOTT UND DEN MEN-
SCHEN –Gemeinsamer Weg zu 75 Jahren Grundge-
setzUnserGrundgesetz, die Verfassung der Bun-
desrepublik Deutschland, das uns viele Rechte wie 
das Recht auf körperliche Unversehrtheit, die 
Pressefreiheit, die Religionsfreiheit und vieles 
mehr zusichert, wird 75 Jahre alt. Seine Existenz 
wie seine Einhaltung sind aber alles andere als 

selbstverständlich. Deshalb lädt die Arbeitsge-
meinschaft Christlicher Kirchen (ACK) zu einem 
besonderen Rundgang ein, mit dem die Solinger 
Kirchen gemeinsam mit Ihnen und Euch ein Zei-
chen für das Grundgesetz setzen möchten. Wir 
machen an Stationen halt, die jeweils für ein 
Grundrecht stehen. 
Start: 14 Uhr am „Engel der Kulturen“ am Fronhof; 
Ausklang: 16 Uhr bei Gespräch und Musik in der 
Gläsernen Werkstatt, Hauptstraße 61-63 
 

Sonntag, 26. Mai 2024 
Die Kollekte am Sonntag, 26.05.2024 ist aus-
schließlich für den Katholikentag bestimmt und 
wird an den Verband der Diözesen Deutschlands 
abgeführt. Wir bitten Sie um Ihre großzügige Ga-
be. 
 

 
Anmerkung für die Prozessionswege:  
Sollten Sie die ganze Strecke nicht laufen können, 
können Sie sich gerne an dem Punkt bei der Pro-
zession einfädeln, ab dem die Strecke für Sie mög-
lich ist.St. Sebastian: St. Mariä Empfängnis, Dahler-
feldstraße, Merscheider Straße, Beethovenstraße, 
Sandstraße, St. Engelbert. 
Wichtig für St. Sebastian: 
Unterstützung Himmelsträger und 10 Personen 
Ordnerdienst (gelbe Weste mitbringen) –  
Bitte Rückmeldung an  
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
 

Sonntag, 02. Juni 2024 

 

https://www.stadtradeln.de/registrieren
mailto:pastoralbuero@sebastian-solingen.de
mailto:pastoralbuero@sebastian-solingen.de


Donnerstag, 06. Juni 2024 
Podiumsdiskussion zur Altersarmut 

Insgesamt fünf Kooperationspartner, darunter der 
Katholikenrat Solingen, das Kath. Bildungswerk 
Wuppertal/Solingen/Remscheid und der Caritas-
verband Wuppertal/Solingen e.V., laden sehr herz-
lich ein zu einer Podiumsdiskussion zum Thema 
„Im Fokus: Altersarmut. - Scham, Existenzangst, 
Ausgrenzung“. Die Veranstaltung findet statt am 
Donnerstag, 6. Juni 2024, um 19.00 Uhr im Pfarr-
zentrum St. Clemens, Goerdelerstr. 78. Auf dem 
Podium diskutieren Prof. Dr. Sascha Liebermann, 
Professor für Soziologie, Heike Herrig, Vorsitzen-
de des Seniorenbeirats Solingen, Barbara Kahler, 
Vorstand der Bundesarbeitsgemeinschaft der Se-
niorenorganisationen e.V. (BAGSO) und Jan Wel-
zel, Beigeordneter für Bürgerservice, Recht, Ord-
nung und Soziales der Stadt Solingen. Diskutieren 
Sie mit und kommen Sie an diesem Abend mit ih-
nen ins Gespräch. 
 

Samstag, 08. Juni 2024 
„Klassik -griechisch interpretiert“ 
Als in den sechziger Jahren des vorigen Jahrhun-
derts Arbeitskräfte aus Griechenland gezielt an-
geworben wurden, fanden viele von diesen den 
Weg nach Solingen. Bereits zur Mitte des Jahr-
zehnts gründete sich die Griechische Gemeinde 
Solingen.  
Die heute in Solingen lebenden Griechen fühlen 
sich der Stadtgesellschaft zugehörig, nehmen am 
gesellschaftlichen, wirtschaftlichen und kulturel-
len Leben teil. So ist es der Griechischen Gemein-
de eine Freude, einen musikalischen Beitrag zu 
den Feierlichkeiten „650 Jahre Stadt Solingen“ 
leisten zu dürfen.  
Gemeinsam mit der Pfarrgemeinde St. Sebastian 
und der AXION-Akademie der Werte laden wir für 
den Vorabend der Europawahl unter dem Titel 
„Klassik – griechisch interpretiert“ zu einem Kon-
zert ein, auf dessen Programm Werke von Kom-
ponisten aus Deutschland, Polen, Tschechien, Ös-
terreich und Finnland  stehen, nämlich J. Brahms, 
F. Chopin, A. Dvorak, F. Liszt, J. Sibelius und F. 
Smetana.Am Klavier interpretiert werden die 
Werke von gleich 3 namhaften griechischen Meis-
tern an diesem Instrument: Lambis Vassiliadis, 
Evita Maniatopoulou und Andreas Xenopoulos.  

Das Konzert findet statt um 18.30 Uhrim Pfarr-
heim, Hackhauser Straße 16, 42697 Solingen, statt. 
Der Eintritt ist frei.  
Griechische Gemeinde, c./o. Joanna Koumoulidou, 
Telefon:  02 12- 1 44 36 
 

Herzliche Einladung zur nächsten Veranstaltung 
von KULTURm am 08.06.2024 ab 19 Uhr im Innen-
hof von Liebfrauen-Löhdorf, Wiefeldickerstraße 3, 
42699 Solingen. Dieses Mal läuten wir den 
Sommer ein!  

KULTURm-chillout& grill- 
so ist dieses Mal das 
Motto. Wir verwandeln 
den Innenhof in som-
merliche Biergartenat-
mosphäre. Bei Cocktails 
und weiteren kühlen 
Getränken, einer Klei-
nigkeit vom Grill und 
etwas Musik möchten 
wir mit euch den Abend 

genießen. Kommt vorbei, bringt Familie, Freunde, 
Nachbarn mit! Wir freuen uns auf euch! 
 

 
Taizé-Gebet am Freitag, den 14.06.2024 

Gesang – Gebet – Stille: Wir laden herzlich ein zum 

Abendgebet in der Tradition der ökumenischen 

Brüder im Burgund.  Wir feiern das Taizé-Gebet 

nach der Abendmesse in der Kirche Liebfrauen in 

Löhdorf.  Ab 19.30 Uhr Ansingen der Lieder; um 

19.45 Uhr beginnt das Taizé-Gebet (bis ca. 20.30 

Uhr). Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

Taizé-Team St. Sebastian 

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  
 

Mitglieder des Pastoralteams: 
 

Pfarrverweser:Pfarrer Michael Mohr 
Tel. 22 14 8-12, E-Mail: m.mohr@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 

Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail : kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 

PastoralreferentinSimone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 

Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 

Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 

www.sebastian-solingen.de 
 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 17 
Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhof Hackhauser Straße u. Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
E-Mail: friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de 
 

KöB Bücherei St. Sebastian,  
HackhauserStr. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
Web:bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf und Abgabe:Di 14-17 Uhr, Mi 
16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der  
Kleiderkammer vor Ort. 
 

http://www.sebastian-solingen.de/
mailto:pastoralbuero@sebastian-solingen.de
mailto:friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de
http://www.bibkat.de/sebastian-solingen

