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G e m e i n d e L E B E N  

D o p p e l a u s g a b e  i n  d e n  S o m m e r f e r i e n  
07. Juli 2024 bis 20. Juli 2024  

 

Liebe Schwestern, liebe Brüder, liebe Leser*innen, 

endlich Sommerferien! Eine wunderbare Zeit für viele Kinder und Jugendliche, endlich raus und das ge-
wohnte Nest verlassen. Sei es weiter weg an das Meer, in die Berge oder in der näheren Region mit Zeltla-
ger, Ferien(S)pass und Co. Ja, das tut definitiv gut, wenn ich mich über den gewohnten Tellerrand einmal 
herausbewege und schaue, was es alles in dieser schönen Welt gibt. So wie ich auf das weite Meer blicke 
oder vom hohen Berg die Aussicht genieße, so erweitert es meinen eigenen, inneren Horizont; seine Grenz-
linien zwischen Himmel und Erde.  

Jesus war ab seinem dreißigsten Lebensjahr ziemlich viel unterwegs, lernte neue Menschen kennen und 
hatte die wichtigste und frohste Botschaft zu verkünden, die es überhaupt gab. Er erweiterte also täglich 
seinen inneren Horizont, durch die Begegnungen. Im Evangelium an diesem Sonntag hören wir jedoch, wie 
er einmal wieder seiner Heimatstadt Nazareth kommt. Jesus kommt gerade von der Erweckung der Tochter 
des Jairus, wohlgemerkt einem Synagogenvorsteher; er und seine Frau setzten alle Hoffnung auf ihn und 
wurden nicht enttäuscht. Ganz anders wird Jesus in Nazareth aufgenommen; zwar staunen zunächst alle, 
aber mit seiner Lehre fängt er die Menschen nicht, da kommen eher kritische Fragen auf: „Woher hat er 
das? Wir kennen ihn doch! Warum gerade er?“ Kurzum ist ihr Horizont beschränkt auf den Jesus, den man-
che als Kind kannten, dessen Familie sie kennen, aber sie erkennen in ihm nicht das Göttliche bzw. sie lassen 
es nicht zu, weil es nicht in ihr Bild passt.  

Ich kann mir selbst die Frage stellen, wie ich reagieren würde, wenn ich den sogenannten Messias schon 
seit seiner Kindheit kennen würde? Vielleicht habe ich mit ihm gespielt und jetzt sollte er ein mächtiger 
Prophet oder sogar der Messias sein? Meine Reaktion wäre wahrscheinlich ähnlich gewesen, wie die der 
Bewohner von Nazareth und vielleicht würde auch etwas Neid mitspielen. Aber so kann Jesus nicht seinen 
Auftrag erfüllen. Wer nicht offen dafür ist, dass im Menschen Jesus v. Nazareth, Gott selbst gegenwärtig 
ist, der wird ihn nicht als Quelle des Heils und der Heilung erfahren können; dessen Horizont ist zu eng. 
Anstatt auf das zu blicken, was Jesus schon alles getan hat, bleibe ich in meinem kleinen Umkreis und letzt-
lich in mir gefangen.  

Es ist eine lebenslange Aufgabe, Jesus immer mehr kennenzulernen und zu lernen, ihn anzunehmen. Die 
Jünger werden am Anfang der heutigen Perikope nur kurz erwähnt, allerdings sind sie da, als die Lernenden, 
die durch das Dabeisein, das Schauen und Hören Jesus immer besser kennenlernen. Auch ich bin aufgefor-
dert, Jesus immer besser in meinem Leben kennenzulernen. Der Heilige Ignatius v. Loyola hat dies in seine 
Spiritualität aufgenommen; er spricht davon, ständig Ausschau zu halten nach dem Willen Gottes in meinem 
eigenen Leben, und zwar in den konkreten Situationen. Begleitend auf diesem Weg ist eben Jesus, der uns 
zu einem „mehr“ (lat. magis) führen will.  

Die Zeit der Sommerferien bietet sich vielleicht noch einmal besonders dafür an, konkret auf Jesus zu bli-
cken, ihn immer besser kennenzulernen und meinen Horizont zu erweitern. Mit dem Magis-Gebet des Hl. 
Ignatius wünsche ich allen eine schöne und erholsame Sommerzeit! Te magis novisse, magis Te amare, magis 
Te sequi, Te Christe rogamus. (Dich mehr zu kennen, Dich mehr zu lieben, Dir mehr zu folgen, Darum bitten wir 
Dich, Christus.)  

Ihr  

  Alexander Grüder    
  Gemeindereferent  



G o t t e s d i e n s t e 
Samstag, 6. Juli 
14.00 Uhr St. Joseph   Silberhochzeit (Meinrad Funke) 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (CM) 
16.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Ital. Gemeinde: Hl. Messe (AN) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe als JG für Elisabeth Zygowski (PM) 
Sonntag, 7. Juli; 14. Sonntag im Jahreskreis L1: Ez 1,28b-2,5, L2: 2 Kor 12,7-10 Ev: Mk 6,1b-6 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe als JG für Eheleute Ilse und Herbert Hermann; für Ursula, Irmgard 
     und Helmut Rings (PL) 
11.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe, SWA für Therese Tkotz und die LuV der Familien Tkotz und Cwik; 
     für die Verstorbenen der Familie Bohle (CM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Ital. Gemeinde: Hl. Messe (AN) 
14.00 Uhr Liebfrauen  Tauffeier (CM) 
Dienstag, 9. Juli 
09.00 Uhr St. Joseph   Hl. Messe (CM) 
Mittwoch, 10. Juli 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe (PM) 
Donnerstag, 11. Juli 
09.00 Uhr St. Katharina  Hl. Messe; JG für Viktor Heiny und in besonderer Meinung (CM) 
Freitag, 12. Juli 
18.00 Uhr Liebfrauen  Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (CM) 
Samstag, 13. Juli 
15.00 Uhr St. Katharina  Tauffeier (CM) 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (PL) 
16.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Ital. Gemeinde: Hl. Messe (AN) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (PL) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe für Susanne Frommann (PM) 
 

19.30 Uhr St. Joseph   Konzert mit der Königin an der neuen Chororgel mit Semjon Kalinowsky,  
     Viola (Lübeck) und Wolfgang Kläsener, Orgel (Solingen) 
     (SB-Musiker W. Kläsener) 
 

Sonntag, 14. Juli; 15. Sonntag im Jahreskreis; L1: Am 7,12-15, L2: Eph 1,3-14 Ev: Mk 6,7-13 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe (CM) 
11.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe (PL) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Ital. Gemeinde: Hl. Messe (AN) 
Dienstag, 16. Juli 
09.00 Uhr St. Joseph   Hl. Messe (CM) 
Mittwoch, 17. Juli 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe (CM) 
Donnerstag, 18. Juli 
09.00 Uhr St. Katharina  Hl. Messe (CM) 
10.30 Uhr St. Joseph-Altenheim Seniorengottesdienst mit Kommunionausteilung (KD) 
Freitag, 19. Juli 
18.00 Uhr Liebfrauen  Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (CM) 
Samstag, 20. Juli 
15.00 Uhr St. Joseph   Brautmesse  
     (Pfr. Florian Ganslmeier) 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (CM) 
16.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Ital. Gemeinde: Hl. Messe (AN) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe für Josef Kanka und Lucia und August Glowienke (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe für die LuV der Fam. Schikowski und Bonk (PL) 
Sonntag, 21. Juli; 16. Sonntag im Jahreskreis; L1: Jer 23,1-6, L2: Eph 2,13-18 Ev: Mk 6,30-34 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe (PM) 
11.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe für Maria Stempin und die LuV der Fam. Stempin, 
     Benisch und Schark (CM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Ital. Gemeinde: Hl. Messe (AN) 
14.00 Uhr St. Joseph   Tauffeier (CM) 
 

Unsere Kirchen in Wald, Merscheid und Löhdorf sind von Dienstag bis Freitag,  
in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet.  

Aufgrund mehrerer Diebstähle wird unsere Kirche in Ohligs nur zu den Gottesdienstzeiten  
geöffnet. Wir danken für Ihr Verständnis. Beichtgelegenheit ist immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen.  

Gerne können Sie einen persönlichen Beichttermin mit Kaplan Mendoza vereinbaren. 



M i t t e i l u n g e n 
 

 
Bei der gemeinsamen Feier des Fronleichnamsfes-
tes haben alle, die mitgefeiert haben, einen Blick 
auf das neue Logo der katholischen Kirche in So-
lingen werfen können. Zukünftig begegnet uns 
dieses Logo immer wieder auf verschiedenen We-
gen: In E-Mails, auf Briefbögen, im Internet… 
Das Logo ist mit Unterstützung des Generalvikari-
ates und vor allem mit Beteiligung von vielen ver-
schiedenen Menschen aus den drei Pfarreien in 
Solingen entstanden: Ehrenamtlichen aus den ver-
schiedenen Gremien der Pfarreien und Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern aus den Büros, der Verwal-
tungsleitung und den Kindertagesstätten. 
Entstanden ist nun ein Logo, das vor allem viel 
Raum für eigene Ideen öffnet. Die Stadtfarben sind 
klar erkennbar, und die „Dreizahl“ auch: drei ver-
schiedenfarbige Flächen, die sich teilweise überla-
gern bilden, zusammen mit dem Schriftzug „Katho-
lische Kirche Solingen – Clemens + Johannes + Se-
bastian“ das neue Logo. 
Clemens, Johannes und Sebastian gehören zu der 
neuen Pastoralen Einheit in Solingen. Und nicht nur 
die Stadt ist nicht uniform oder einfarbig, sondern 
auch die drei Pfarreien sind unterschiedlich und le-
bendig. 
Wofür stehen also die drei Flächen? Die Antwort 
darauf ist offen: Für die Dreifaltigkeit? Für die drei 
Pfarreien? Für die Verschiedenheit der Menschen, 
die doch immer wieder auch zusammenkommen? 
Finden Sie gerne Ihre eigene Interpretation. 
Mir ist an Fronleichnam bewusst geworden, dass 
es Tage und Gelegenheiten geben muss, an denen 
wir uns im Zentrum des Logos versammeln, da wo 
alle drei Flächen sich überlagern:  
zusammen beten, feiern, singen… 
Und gleichzeitig gibt es Anlässe, an denen jeder 
für sich selbst betet, feiert, singt… Oder wo das 
nicht alle, aber einige gemeinsam tun.  
Vielfältig und bunt, zum Lobe Gottes. 
 

EM 2024 
Rudelgucken für alle in der Servicestelle. 
Alle Spiele mit deutscher Beteiligung können ab 
1,5 Stunden vorher auf der großen Leinwand ge-
schaut werden.  
Servicestelle Engagement, Hackhauser Straße 2a 
 

Liebe Kooperationspartner*innen, 
liebe Freund*innen des Ferien(s)passes, 
die Sommerferien stehen bevor! 
Wir suchen DICH für vielfältige Angebote des  
Ferien(s)pass… 
…ob für ein paar Stunden am Tag bei der  
         Essensausgabe in der Kinder-OASE, 
…ob beim Auf- oder Abbau von Veranstaltungen, 

…ob bei der Mitarbeit bei der Kinder-OASE, 
…oder als Betreuer*in bei Aktionen. 
Ob Schüler*in, Rentner*in oder Berufstätige*n – 
für jede*n ist etwas dabei! Bei Interesse melde 
Dich gerne beim Ferien(s)pass unter  
ferienspass@kja-wuppertal.de oder online unter 
www.ehrenamt.ferienspass.net an!  
Schulungen, erw. Führungszeugnis etc. sprechen 
wir im persönlichen Gespräch ab. 
Wir freuen uns, Dich kennenzulernen! 
Leitet diese Nachricht gerne an Interessierte, po-
tenzielle Betreuende und Engagierte weiter! 
Daniel Hermanns 
Leitung BDKJ Ferien(s)pass Solingen & 
Referent TEAMO 
Kontaktbüro Solingen, Sandstr. 20,  
42655 Solingen; Tel: 0212 - 22 38 7-21 
Mobil: 0178 – 71 43 03 1 /Cocuun-ID: 119-288-005 
Fax: 0212 - 22 38 7-29 
E-Mail: daniel.hermanns@kja-wuppertal.de 
Homepage: www.ferienspass.net 
Instagram: @teamo_jugendmobil 
Instagram: @ferienspasssolingen 
Facebook: Ferien(s)pass Solingen 
 

Letzte Chance…. 
Herzliche Einladung!  
Klosterfahrt nach Frankreich ins Kloster Ste. 
Marie de la Pierre qui vire vom  
21. bis 28.09.2024  
Es gibt noch 3 freie Plätze! 
Interessierte melden sich bitte im Pastoralbüro,  
Tel. 2314000  
 

Sonntag, 07. Juli 2024 
 

 
 
 
 

Dienstag, 09. Juli 2024  

09.30 U h r   b i s   11.00 U h r 

mailto:ferienspass@kja-wuppertal.de
http://www.ehrenamt.ferienspass.net/
mailto:daniel.hermanns@kja-wuppertal.de
http://www.ferienspass.net/#_blank
https://www.instagram.com/teamo_jugendmobil/?hl=de
https://www.instagram.com/ferienspasssolingen/#_blank
https://de-de.facebook.com/Ferienspass.solingen#_blank


Samstag, 13. Juli 2024 
Bergisch Engagiert – den Lotsenpunkten in  
Wuppertal, Remscheid, Solingen und Velbert 
Freies Gratis-Angebot für alle, die sich ehrenamt-
lich engagieren (möchten)! 
Workshop:  
GELASSEN SEIN – DAS SOUVERÄNE ICH  
Qualifizierung für ehrenamtlich Engagierte 
Samstag |13. Juli 2024 | 10 - 15 Uhr Pfarrsaal 
Kloster Beyenburg | Beyenburger Freiheit 49 | 
42399 Wuppertal 
Teilnahme kostenlos 
Anmeldung über https://bergisch-engagiert.de/ 
oder Tel 0202 495830 
Oft sind wir nicht, wie wir gerne wären - und agie-
ren nach erlernten Mustern, obwohl wir gerne au-
thentisch und souverän sein würden.  
Wenn wir uns aber entschließen, zu staunen, statt 
zu urteilen, ersparen wir uns Jahre der Mühe und 
der Gefangenschaft in unserem Gedankenkarus-
sell. Der Workshop vermittelt Grundlagen für eine 
neue Haltung und Handwerkszeug unserer Befrei-
ung zu dem Ich, das wir gerne wären.  
Konkrete persönliche Situationen können ange-
sprochen, aus neuer Perspektive betrachtet und 
neue Wege zur eigenen Persönlichkeit gemeinsam 
gefunden werden. Referent: Roman Rösener 
ACHTUNG: Max. 15 Teilnehmer/innen 
Bergisch Engagiert ist ein kostenfreies Angebot 
der Lotsenpunkte in Remscheid-Lennep, Wupper-
tal-Barmen, Wuppertal-Elberfeld, Solingen und 
Velbert. Angesprochen werden alle ehrenamtlich 
engagierten Menschen in Kirche, Kommune, Zivil-
gesellschaft im Bergischen Land.  
Alle Infos und Kontakte auf  
https://bergisch-engagiert.de/ 
 

Dienstag, 16. Juli 2024 
Bibel-Teilen - Liebe Interessierte am / Neugierige 
auf Bibel-Teilen. Wir treffen uns monatlich an je-
dem dritten Dienstag um 19.30 Uhr im Sälchen von 

St. Katharina. Wir betrachten und deuten mitei-
nander in der Regel den Evangelientext des da-
rauffolgenden Sonntags. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich und alle herzlich willkommen.  
Claudia Brodmann, Barbara Opherden, Sandra 
Scheffel und Ursula Strohn 
Die weiteren Termine für 2024:  
20.08./ 17.09. / 15.10. / 19.11. / 17.12.2024 
 

PFARRFEST LIEBFRAUEN 
Danke an alle für alles. Vorbereiten, mitdenken, 
helfen, feiern, backen, rühren, braten, zapfen, 
grillen, lachen, singen, beten, jubeln, aufräumen, 
putzen, Zelte auf- und abbauen, einfach da sein 
und auf nächstes Jahr freuen. 
 

Donnerstag, 18. Juli 2024  
Seniorenclub / Club 65 
Heute: Wir wollen singen. 
Wir beginnen wir um 14.30 Uhr mit der Feier der hl. 
Messe (im Pfarrheim von St. Katharina), anschl. 
gemütliches Kaffeetrinken und das entspre-
chende Programm. 
Unser nächster Termin:  
22.08. Wir fahren nach Solingen-Burg zum  
Waffelessen. Die hl. Messe um 14.30 Uhr entfällt, 
wir fahren mit privaten PKWs und treffen uns 
14.30 Uhr auf dem Kirchplatz von St. Katharina. 
 

Nach dem Pfarrfest ist, vor dem Pfarrfest! 

 
 

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  
 
 

Mitglieder des Pastoralteams:   
 

Pfarrverweser: Pfarrer Michael Mohr 
Tel. 22 14 8-12, E-Mail: m.mohr@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 

Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 

Pastoralreferentin Simone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 

Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 

Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 

www.sebastian-solingen.de 
 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 17 Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhöfe Hackhauser - und Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
E-Mail: friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de  
 

KöB Bücherei St. Sebastian,  
Hackhauser Str. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr, 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
Web: bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf und Abgabe: Di 14-17 Uhr,  
Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der  
Kleiderkammer vor Ort. 
 

„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz. 
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