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SANKT SEBASTIAN 
 
 

 
G e m e i n d e L E B E N  

26. Januar 2025 bis 01. Februar 2025 
 

 
Liebe Schwestern, liebe Brüder, liebe Leser*innen, 
 
die Menschen in der Synagoge von Nazareth staunten über die Worte und die Weisheit von 
Jesus. Ja, sie staunten, aber zu viel mehr hat es nicht gereicht. Dabei frage ich mich, ob dieses 
Staunen der Menschen in der Synagoge überhaupt echt war. Der Evangelist Lukas spricht oft 
vom Staunen, besonders in den weihnachtlichen Texten, die wir vor gut vier Wochen gehört 
haben. Die Nachbarn der Elisabeth staunten über die Geburt des Johannes und die besonderen 
Umstände. Die Hirten staunten über die Botschaft der Engel und das Kind in der Krippe. Maria 
und Josef staunten über die Geburt und die Worte der Hirten. Doch im heutigen Evangelium 
bleibt es beim Staunen – die Begegnung mit dem Göttlichen verändert sie nicht. Anders war 
es bei den Hirten. Sie wurden mit Freude erfüllt, als sie Zeugen dieser Offenbarung und des 
Handelns Gottes wurden. 
 
Der Text aus dem Buch Jesaja bleibt für die Menschen in der Synagoge von Nazareth Theorie 
oder eine schöne Geschichte, die bereits zur Zeit Jesu etwa 600 bis 700 Jahre alt war. Niemand 
rechnet damit, dass sich diese Hoffnung erfüllen könnte. Und so kann es auch mir gehen, wenn 
ich das Wort Gottes höre: „Ach, die Geschichte kenne ich doch schon!“ Sie bleibt Theorie, sie 
spricht mich nicht an, sie geht mir nicht ins Herz. Dabei haben wir an Weihnachten gefeiert, 
dass das Wort Gottes keine Theorie oder theologisches, philosophisches Gerede ist. Es ist 
Fleisch geworden! Es ist lebendig geworden! 
 
Die Menschen in Nazareth wundern sich, dass bei ihnen kein Wunder geschieht. Doch das ist 
nicht verwunderlich, denn Wunder setzen Glauben und die Offenheit des Herzens voraus. Sie 
glaubten, diesen Jesus zu kennen, aber sie kannten ihn doch nicht wirklich. Festgefahren in 
ihren Messias-Vorstellungen nahmen sie ihn nicht so an, wie er zu ihnen kam. Deshalb blieb ihr 
Staunen leblos. Auch mir kann das immer wieder passieren. 
 
Glaube ich an diesen Jesus, in dem Gottes Wort lebendig ist, auf dem der Geist des Herrn ruht? 
Oder bleibt es bei schönen Geschichten, die ich zwar höre, die mein Leben aber nicht beein-
flussen? Bleibt es bei einem bloßen Staunen über eine gute Predigt oder einen Impuls, den ich 
bekomme? Oder verändert er mich nachhaltig? 
 
Ich darf mich immer daran erinnern, dass das Wort Gottes in Jesus mich verändern will – damit 
ich frei, sehend und getröstet in diesem Leben bin und meinen Mitmenschen dienen kann. Des-
halb ist das Wort in unsere Welt gekommen und nicht bloße, leere, kalte Theorie geblieben. 
 
Ihr  
 

 
 
Alexander Grüder    
 
Gemeindereferent  

 
 



G o t t e s d i e n s t e 
 
 
 

 
Sonntag, 26. Januar   3. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Neh 8,2-4a.5-6.8-10, L2: 1 Kor 12,12-31a Ev: Lk 1,1-4; 4,14-21 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe (PM) 
11.30 Uhr St. Joseph  Hl. Messe (CM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
 
Montag, 27. Januar 
18.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Ital. Gemeinde: Tauffeier 
 
Dienstag, 28. Januar 
09.00 Uhr St. Joseph  Hl. Messe (CM) 
 
Mittwoch, 29. Januar 
08.10 Uhr Liebfrauen  Schulgottesdienst der GS Uhlandstraße (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe; JG für Leonard Konachowicz (CM) 
 
Donnerstag, 30. Januar 
08.10 Uhr St. Joseph  Schulgottesdienst der GS Südstraße (AG) 
08.15 Uhr St. Katharina  Schulgottesdienst für die Grundschulen Am Rosenkamp  
     und Gottlieb-Heinrich-Straße (KD) 
09.00 Uhr St. Katharina  Hl. Messe (CM) 
 
Freitag, 31. Januar 
06.30 Uhr St. Katharina  Frühschicht mit anschl. Frühstück im Sälchen (Laien, Veronika Tappert) 
18.00 Uhr Liebfrauen  Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (CM) 
 
Samstag, 1. Februar 
Liebfrauen: KULTURm 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (PM) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe für Josef Kanka, Helene Biecki und Elisabet Ginter; 
     für die LuV der Fam. Nossol und Kostka (PM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe (CM) 
 
Sonntag, 2. Februar  Lichtmess Darstellung des Herrn, Mariä Lichtmess; Ev: Lk 2,22-40 
09.45 Uhr St. Katharina  Bandmesse mit der Ö-Band  
     JG für Hans Tappert; für Emilia und Franz Horoba sowie Heinz Horoba,  
     Gertruda und Felix Wengierski und Richard Wengierski (CM) 
11.30 Uhr St. Joseph  Hl. Messe; JG für Norbert Karschöldgen; JG Georg Wodsack und die LuV der 
     Familien Wodsack und Balkenhol; JG Anna und Joseph Wydra;  
     DM für die Familien Kociok, Giesen und Halfkann (PM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
 
 

Unsere Kirchen sind werktags von Dienstag bis Freitag, 
in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet. 

 
Beichtgelegenheit ist immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen. 

Gerne können Sie aber auch einen persönlichen Beichttermin mit Kaplan Mendoza vereinbaren. 

M i t t e i l u n g e n 
 

 

Die Bandmesse mit der Ö-Band in St. Katharina 
(9.45 Uhr) verschiebt sich vom 26.01.2025 auf den 
02.02.2025. 
 

Die Kollekte am 25. und 26. Januar 2025 ist  
die Tokyo/Myanmar Kollekte.  

Die Kollekte am Tokyo-Sonntag wird zeitgleich in 
allen Gemeinden der Erzbistümer Tokyo und Köln 
durchgeführt. Es werden Gäste aus Myanmar nach 
Köln kommen, um von der Situation der Christen 

vor Ort zu berichten, die aufgrund ihres Glaubens 
systematisch verfolgt werden.  
Die Verletzung der Menschenrechte soll auch der 
deutschen säkularen Öffentlichkeit bekannt ge-
macht werden. Diese Form der Lobbyarbeit sind 
wir unseren Glaubensgeschwistern in Asien schul-
dig. Mit dem Erlös werden Projekte der burmesi-
schen Bistümer unterstützt, die besonders von 
den Auswirkungen des Bürgerkrieges betroffen 
sind. 
 



Am Mittwoch, den 29.01.2025 sind das Pastoral-
büro und die Friedhofsverwaltung aufgrund einer 
Personalveranstaltung ganztägig geschlossen.  
 

Glaubensgespräche 
beten, hören, still werden, 
miteinander sprechen auf 
Grundlage des Glaubensbe-
kenntnisses 
jeweils mittwochs, von 19.30 
bis 21.00 Uhr in der Service-
stelle Engagement, Hackhau-

ser Str. 2a (links neben der Kirche) 
29. Januar 2025 
Ich glaube an Jesus Christus, gelitten unter Pon-
tius Pilatus. Jedes Glaubensgespräch ist in sich 
abgeschlossen. 
Herzliche Einladung! 
Nähere Informationen bei Diakon Kurt Dohmen 

 
 
 
 
 
 
 

 
Freitag, 31. Januar 2025 
Der Ortsausschuss von St. Katharina lädt 
um 06.30 Uhr zur Frühschicht in die Kirche ein.  
Anschließend ist ein Frühstück im Sälchen.  
 
Abbau der Krippe in St. Joseph am 04. und 05. 
Februar 2025 ab 18.00 Uhr. Herzliche Einladung 
an alle Personen die helfen möchten.  
Für Verpflegung ist gesorgt.  
 
Der Ortsausschuss von St. Katharina informiert: 
In unserer Kirche entsteht eine Kinderecke. Wir 
danken Ulli Albert für seine großartige und eh-
renamtliche Unterstützung bei der Grundausstat-
tung. Es fehlt noch an verschiedenen Materialien, 
die aber bald vorhanden sein werden. 
Warum eine Kinderecke? Wir hoffen, dass wir mit 
diesem Angebot junge Familien ansprechen und 
sie motivieren können, mit ihren (kleinsten) Kin-
dern unsere Gottesdienste zu besuchen.  
Verbunden mit dem neuen Angebot wünschen wir 
uns gegenseitige Toleranz während der Hl. Mes-
sen. Wir bitten einerseits die Eltern, die Kinder 
nicht unbeaufsichtigt in der Spielecke zu lassen 
und auf angemessene Lautstärke zu achten.  
Andererseits bitten wir die Gottesdienstbesucher 
um Nachsichtigkeit, wenn es einmal etwas unru-
higer wird. 

Wir hoffen und wünschen sehr, dass unsere Idee, 
in St. Katharina eine Kinderecke einzurichten, auf 
ein gutes Echo stößt und sich bewährt. 
Für den Ortsausschuss Wald: Veronika Tappert 
 

 
Vorankündigungen 

Offenes Taizéliedersingen am Freitag,  
den 07.02.2025 
Gesang – Gebet – Stille: Das schätzen viele Men-
schen, jung und alt, am Taizé-Gebet. Es hat auch 
bei uns in St. Sebastian eine gute und erfolgreiche 
Tradition. Damit das Singen Freude macht, lädt 
das Taizé-Team herzlich ein zum „Offenen Tai-
zéliedersingen“, bei dem die beliebten Hits ebenso 
drankommen wie weniger bekannte Schätze der 
Brüder aus dem Burgund.  
Es findet statt am Freitag, 07.02.2025 um 19.30 
Uhr in der Kirche Liebfrauen in Löhdorf.  
Im Anschluss lädt der Ortsausschuss Liebfrauen 
zu einem kleinen Umtrunk in der Kirche ein. Wir 
freuen uns auf Ihr Kommen! 

Taizé-Team St. Sebastian 
 

Christopher Chytrek wechselt nach Remscheid 
Seit Dezember 2018 nimmt Christopher Chytrek 
die Stelle des zweiten Kirchenmusikers in St. Se-
bastian Solingen wahr. Seit einiger Zeit hat er das 
Master-Examen Kirchenmusik an der Hochschule 
für Musik und Tanz Köln absolviert. Dies eröffnet 
ihm die Möglichkeit, sich auf eine höher dotierte 
Stelle zu bewerben, die er nun in St. Suitbertus, 
Remscheid gefunden hat. Dazu gratulieren wir ihm 
von Herzen und wünschen ihm auf seinem berufli-
chen Weg alles Gute!  
Zugleich danken wir ihm schon jetzt für die bei uns 
geleistete Arbeit und werden eine geeignete Ge-
legenheit finden, ihn angemessen zu verabschie-
den.  
Zu erleben ist Christopher Chytrek beim nächsten 
„Konzert mit der Königin“ am Sonntag, 9. Feb-
ruar 2025 um 16.00 Uhr in St. Joseph in Ohligs. 
Aus Anlass ihres 1. Geburtstags musiziert er an der 
Flentrop-Chororgel, die im Januar vergangenen 



Jahres aufgestellt und im Februar eingeweiht 
wurde. Einlass ab 15.30 Uhr. Der Eintritt ist frei, 
Spenden für die Chororgel sind willkommen. 
 

kfd St. Sebastian 
Mittwoch, 26.02.2025,  
15.11 Uhr Kfd-Karneval‚ 
Die 80er… wir waren dabei!‘ 

Dabeisein ist alles – auch für Sie/Euch! 
Feiert mit uns – wir freuen uns auf Sie/Euch! 
Karten zum Preis von 15 € für Mitglieder/18 € für 
Nichtmitglieder gibt es ab Mitte Januar bei den 
Mitarbeiterinnen unserer kfd! 

 

Samstag, 15. März 2025, 
19.30 Uhr    Fast-ein-Essen 

"Wie mir das Leben auf der Alp 
Kraft und Klarheit schenkte"  
Im Rahmen unserer Fast-ein-Es-
sen-Reihe freuen wir uns, heute 
die Autorin Katharina Afflerbach 
mit ihrem Buch „Bergsommer“ 
bei uns begrüßen zu können.  
Eine junge, erfolgreiche Frau 
steigt aus - raus aus dem Groß-
stadtleben, rauf auf eine Alp in 

den Schweizer Bergen. In drei Sommern erfährt 
Katharina Afflerbach, was es heißt, ein Leben zu 
führen, das von Tieren, körperlicher Arbeit und 
von Wind und Wetter bestimmt wird: morgens um 
viertel nach fünf Ziegen melken, Rinder auf die 
Weiden führen, Käse machen, Heu mähen und 
Bäume fällen.  
Von Sonnenauf- bis Sonnenuntergang gibt es zu 
tun, alle müssen sich dafür aufeinander verlassen 
können, und Arbeit und Leben gehen Hand in 
Hand. Während der Sog der Berge Katharina Aff-
lerbach fest im Griff hat, verliert sie drei Wochen 
vor ihrem dritten Alpsommer ihren kleinen Bruder 
durch einen tragischen Unfall. Zwischen Berg und 
Tal sucht und findet sie Trost in der Natur, bei 

den Tieren und der engen, herzlichen Alpgemein-
schaft. Sie kommt gestärkt wieder, mit einem 
neuen Blick auf ihr Leben und ihre Zukunft. Ein 
Buch, das Mut macht, neue Wege zu gehen und 
dabei aufregende Seiten an sich zu entdecken…  
Mehr zu der Autorin finden Sie unter:  
https://www.ideen-afflerbach.com/home  
Ort: Pfarrheim St. Joseph Hackhauser Straße 16, 
42697 Solingen-Ohligs  
Uhrzeit: 19.30 Uhr, Einlass: ab 19.00 Uhr  
Beitrag: 20,00 EUR (all inclusive) 
Herzliche Einladung!  
Genießen Sie einen wunderschönen Abend – Lite-
ratur und Erlebnisse, gepaart mit Gaumenfreuden 
aus den Bergen. Anmeldung erbeten bis 
11.03.2025 unter: 
ortsausschuss.ohligs@st.sebastian-solingen.de  
Mobil +49 171 1188317 oder +49 1515 7459797 
In Kooperation mit dem Katholischen Bildungswerk 
Wuppertal/Solingen/Remscheid 
 
 

Wir brauchen Ihre Hilfe!  
Neue Ausgabe der Pfarrzeitung 
GlaubenLEBEN  
Bereits die fünfte Ausgabe unse-
rer Pfarrzeitung erscheint zum 
nächsten Osterfest.  
Das Thema lautet: Hoffnung.  
Wir benötigen Ihre Beiträge, da-

mit die nächste Ausgabe erscheinen kann! Was 
macht Ihnen Hoffnung in diesen unruhigen Zei-
ten, sei es in Sachen Familie, Politik, oder auch 
die Entwicklung in unserer Kirche?  
Redaktionsschluss ist der 23.03.2025.  
Alle Beiträge (bitte kurze Texte, möglichst mit 
Bildmaterial) bis dahin an: pfarrzeitung@st.se-
bastian-solingen.de. Wir freuen uns über viele 
Einsendungen!   
Falls es Fragen gibt, gerne melden!

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  

Mitglieder des Pastoralteams:  
 

Pfarrverweser: Pfarrer Michael Mohr 
Tel. 22 14 8-12, E-Mail: m.mohr@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 

Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 

Pastoralreferentin Simone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 

Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 

Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 

www.sebastian-solingen.de 
 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 17 Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhöfe Hackhauser - und Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
E-Mail: friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de 
 

KöB Bücherei St. Sebastian, 
Hackhauser Str. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr, 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
Web: bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf und Abgabe: Di 14-17 Uhr, 
Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der 
Kleiderkammer vor Ort. 
 

„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz.  


