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SANKT SEBASTIAN 
 
 

 
G e m e i n d e L E B E N  

02. März 2025 bis 08. März 2025 
 
 
 

„Lot jonn“ – nicht nur im Karneval! 

 

An diesem Wochenende feiern wir Karneval. Der Karneval ist mehr als nur eine bunte Feier mit Kostümen 
und Umzügen. Er hat tiefere Wurzeln, die bis in die christliche Tradition zurückreichen. Ursprünglich als 
eine Zeit der Freude und des Ausgelassenseins vor der Fastenzeit gedacht, spiegelt der Karneval die 
Werte wider, die auch im Christentum verankert sind: Demokratie, Freiheit, Toleranz und Menschen-
würde.  

 

Viele unterschiedliche Menschen feiern in der Karnevalszeit miteinander, unabhängig von Herkunft oder 
Glauben. Das ist auch im rheinischen Karneval zu beobachten. Die Menschen kommen zusammen, um 
zu feiern und sich in einer Atmosphäre der Akzeptanz und des Respekts zu begegnen. Diese Feierlichkei-
ten erinnern uns daran, dass jeder Mensch wertvoll ist und dass Vielfalt eine Stärke darstellt.  

 

Diese Werte, die auch in vielen Liedern der Kölschen Bands besungen werden, gelten nicht nur während 
der närrischen Tage, sondern sollten das ganze Jahr über in unserem Zusammenleben eine Rolle spielen.  

 

Lassen wir uns vom Karneval inspirieren und setzen wir uns ein für eine Gesellschaft, die auf Freiheit und 
Toleranz basiert - eine Gesellschaft, in der die Menschenwürde geachtet wird. So wird der Karneval zu 
einem Symbol für das, was wir als Gemeinschaft anstreben können. 

 

In diesem Sinne wünschen wir Ihnen ein fröhliches „Solig, lot jonn!“ 

 

Für den Pfarrgemeinderat: 

                             

Andrea Heinz             Christina Astrouska 

 
 



 
G o t t e s d i e n s t e 

 

Samstag, 1. März 
16.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (CM) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe; für Josef Kanka, Helene Biecki und Elisabet Ginter;  
     für die LuV der Fam. Matysek, für die Verst. der Fam. Sniezek, Wieslawa und 
     Marian Sinkowski, für Maria Lipartowski und die LuV der Fam. Jagos (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe (CM) 
Sonntag, 2. März   8. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Sir 27, 4-7 (5-8), L2: 1 Kor 15, 54-58 Ev: Lk 6, 39-45 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe; StM für die Verstorbenen der Familie Artur Dahmen (CM) 
11.30 Uhr St. Joseph  Hl. Messe als Familienmesse für unsere Kommunionkinder 
     Karnevalsmesse – gerne verkleidet kommen! 
     10. JG für Franz-Josef Geisler; JG für Franz Reismüller (CM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
Dienstag, 4. März 
09.00 Uhr St. Joseph  Hl. Messe (CM) 
10.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Exequien der Ital. Gemeinde für Grazia Italiano 
Mittwoch, 5. März  Aschermittwoch 
L1: Joel 2,12-18, L2: 2 Kor 5,20-6,2 Ev: Mt 6,1-6.16-18 
08.10 Uhr Liebfrauen  Schulgottesdienst der GS Uhlandstraße mit Erteilung des Aschenkreuzes  
     (CM) 
09.00 Uhr Liebfrauen  Wortgottesdienst der Kita St. Marien (SM) 
10.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Wortgottesdienst der Kita St. Mariä Empfängnis (SM) 
11.00 Uhr St. Katharina  Wortgottesdienst der Kita St. Katharina (SM) 
16.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Ital. Gemeinde: Hl. Messe mit Erteilung des Aschenkreuzes  
17.00 Uhr St. Joseph  Hl. Messe mit Erteilung des Aschenkreuzes (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe mit Erteilung des Aschenkreuzes (PM) 
Donnerstag, 6. März 
09.00 Uhr St. Katharina  Hl. Messe für Maria Niessalla (CM) 
09.30 Uhr St. Joseph  Wortgottesdienst der Kitas St. Joseph und Don Bosco (SM) 
19.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Stille Anbetung und Aussetzung des Allerheiligsten (Ital. Gemeinde) 
Freitag, 7. März   Herz-Jesu-Freitag 
06.30 Uhr St. Katharina  Frühschicht mit anschl. Frühstück im Sälchen  
08.00 Uhr St. Katharina  Schulgottesdienst der Grundschule Westersburg  
     in den Räumen der Grundschule (AG) 
10.00 Uhr St. Joseph  Exequien für Salvatore Di Carlo (CM) 
10.30 Uhr St. Katharina  Maxi-Kirche der Kita St. Katharina (Kita / Birgit Janke) 
15.00 Uhr Friedenskirche  Kaffeetrinken zum Weltgebetstag (KD, Pfarrerin Stark) 
16.15 Uhr Friedenskirche  Ökum. Gottesdienst zum Weltgebetstag (KD, Pfarrerin Stark) 
18.00 Uhr Liebfrauen  Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe mit eucharistischem Segen zum Herz-Jesu-Freitag (CM) 
20.00 Uhr St. Mariä Empfängnis FeierAbend Gebet - Worship - Gemeinschaft mit Edge of the Plate  
     (Team FeierAbend) 
Samstag, 8. März 
15.00 Uhr St. Katharina  Tauffeier (CM) 
16.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (CM) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe; JG für Janusz Jurczystyn sowie für Eugen, Eltern und Schwie- 
     gereltern; für Konrad Nossol und die LuV der Familie Nossol-Gojowczyk (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe; JG für Angela Sowik (PM) 
Sonntag, 9. März   1. Fastensonntag 
L1: Dtn 26,4-10, L2: Röm 10,8-13 Ev: Lk 4,1-13 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe als Familienmesse im Rahmen der Kommunionvorbereitung mit  
     drei Taufen (CM) 
11.30 Uhr St. Joseph  Hl. Messe; JG für Paul Mrochen und die LuV der Fam. Mrochen und Loch;  
     JG für Siegfried Lenz; für Elisabeth Johanna Biernath; für Albert Senkowski  
     und die  LuV der Familien Senkowski und Hohmann (PM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
 

Unsere Kirchen sind werktags von Dienstag bis Freitag, 
in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet. 

 
Beichtgelegenheit ist immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen. 

Gerne können Sie aber auch einen persönlichen Beichttermin mit Kaplan Mendoza vereinbaren. 



M i t t e i l u n g e n 
 

Kreuzwegandachten in St. Sebastian 
St. Joseph, Ortsausschuss Ohligs: 
07.03.2025 Weltgebetstag der Frauen –  
   keine Kreuzwegandacht 
dazwischen immer freitags um 17.00 Uhr 
18.04.2025 Karfreitag –  
   keine Kreuzwegandacht 
St. Mariä Empfängnis, Ortsausschuss Merscheid 
und Wolfgang Kläsener: 
12.03.2025 um 19.00 Uhr Musik+Texte zur Passion 
19.03.2025 um 18.00 Uhr 
26.03.2025 um 19.00 Uhr Musik+Texte zur Passion 
02.04.2025 um 18.00 Uhr 
09.04.2025 um 19.00 Uhr Musik+Texte zur Passion 
16.04.2025 um 18.00 Uhr 
Liebfrauen, Ortsausschuss Löhdorf: 
21.03.2025 um 18.00 Uhr 
28.03.2025 um 18.00 Uhr 
04.04.2025 um 18.00 Uhr 
11.04.2025 um 18.00 Uhr 
St. Katharina, Kreuzwegandacht der kfd: 
04.04.2025 um 17.00 Uhr 
Herzlich Willkommen! 

 
Klosterfahrt nach Frankreich 
ins Kloster Ste. Marie de la 
Pierre qui vire  
vom 11. bis 18.10.2025 

Der Charakter dieser Fahrt besteht einerseits im 
Erleben und Kennenlernen des Klosterlebens (z. 
B. Gebet der Mönche) und andererseits in geistli-
chen Erfahrungen der Gruppe von Teilnehmern 
und Teilnehmerinnen. Bereitschaft zu einem ein-
fachen Lebensstil und ebenfalls, sich auf die 
Gruppe einzulassen, werden deshalb vorausge-
setzt. Der Kostenbeitrag beläuft sich auf circa 
350 € pro Person (inkl. Übernachtung, Vollpen-
sion, Gruppenraum; zzgl. Fahrtkosten).  
Weitere Informationen auf Anfrage bei 
Birgit Di Gaetano über das Pastoralbüro,  
Tel. 2314000 oder per E-Mail:  
birgit.digaetano@sebastian-solingen.de 
Informationen zum Kloster: 
Abbaye Sainte Marie de la Pierre-qui-Vire 
Herzliche Einladung! 

 

Der Handarbeitstreff von  
St. Sebastian sucht Interes-
sierte, die gerne handarbeiten 
oder es lernen möchten! Treff-
punkt ist mittwochs von 10-12 
Uhr im Raum der Kegelbahn, 

Pfarrheim St. Joseph, Hackhauser Str. 16 in Solin-
gen-Ohligs (Kellereingang).  
Jeder ist herzlich willkommen! 
 

Sonntagscafé für alle Interessierten jeden Sonn-
tag ab 10.30 Uhr im Pfarrheim Liebfrauen!  
Herzlich Willkommen!   
 

Wohnung zu vermieten! 
Wir vermieten eine luxuriöse 
Zweizimmerwohnung mit gro-
ßer Dachterrasse in ruhiger 
Lage von Solingen Ohligs.  
Als Mieter oder Mieterin su-

chen wir eine zuverlässige Person, die eine Ausbil-
dung als Pfleger/Pflegerin oder Krankenschwes-
ter/-pfleger besitzt. Sie sollten bereit sein, auf Mi-
nijobbasis Pflegeleistungen zu übernehmen. De-
tails möchten wir in einem persönlichen Gespräch 
klären. Familie Kümpel Brabanter Straße 42697 
Solingen.      Mail: wolfgangkumpel@web.de 
 

Sonntag, 02. März 2025 

 
 

Donnerstag, 06. März 2025 
Die Bücherei im Pfarrheim Liebfrauen hat von 
15.00 bis 16.30 Uhr geöffnet.  
 

Freitag, 07. März 2025 

 
Jeweils am ersten Freitag im März stehen Frauen 
aller Konfessionen in über 150 Ländern auf und 
reichen sich im Gebet rund um den Globus symbo-
lisch die Hände. Der Gottesdienst für den Weltge-
betstag 2025 mit dem Titel „wunderbar geschaf-
fen!“ kommt von den Cookinseln und wird am 7. 
März 2025 auch bei uns in ökumenischen Gottes-
diensten gefeiert. Herzliche Einladung! 
Aufderhöhe – Bethanien-Kapelle 
In der Kapelle der Freien evangelischen Gemeinde 
Solingen-Aufderhöhe in Bethanien feiern wir erst-
mals gemeinsam den Weltgebetstag in einem Se-
niorengottesdienst. Beginn ist um 10.30 Uhr. Nach 
dem Gottesdienst ist Gelegenheit für ein kurzes 
Beisammensein. 
Löhdorf – Ev. Friedenskirche 
In Löhdorf beginnt der Weltgebetstag um 15.00 
Uhr mit einem Kaffeetrinken in der Friedenskirche 
(Uhlandstraße 29), wo auch über die Cookinseln 
informiert wird. Um 16.15 Uhr beginnt der ökume-
nische Gottesdienst. 
 
 



Merscheid – Freie evangelische Gemeinde  
Gastgeberinnen sind diesmal die Frauen der 
Freien Evangelischen Gemeinde auf der Wörth-
straße 10 für die evangelischen und katholischen 
Frauen sowie für die Frauen der Italienischen Mis-
sion Solingen. Der Gottesdienst ist um 15.00 Uhr 
mit anschließendem Kaffeetrinken. 
Wald – St. Katharina 
Gastgeberinnen sind diesmal die Frauen von St. 
Katharina. Der Gottesdienst findet um 17.00 Uhr in 
St. Katharina statt, anschließend ist ein gemütli-
ches Beisammensein im Sälchen. 
 

Freitag, 07. März 2025 

 
Herzliche Einladung um 20.00 Uhr nach St. Mariä 
Empfängnis in Merscheid zum FeierAbend zu 
kommen. Bei schönen Texten und Musik zum Lau-
schen und Mitsingen den Tag ausklingen lassen - 
komm' vorbei! 
 

Freitag, 14. März 2025 

 
Schola gregoriana St. Sebastian Solingen 

Evensong in St. Katharina 
Was bringen die christlichen Konfessionen doch 
für reiche liturgische Traditionen mit! Eine beson-
dere Perle bietet die High Church auf der briti-
schen Insel mit ihrem abendlichen Evensong, der 
täglich (!) in den Kathedralen Englands mit opu-
lenter Chormusik gefeiert wird. Seit vielen Jahren 
gibt es diese Tradition auch im Solinger Westen, 

wo sich die Liturgen Bieker, Kurzbach und Nüse 
mit einem der Chöre der Kirchengemeinde St. Se-
bastian zusammenfinden. 
Das nächste Abendgebet gibt es am Freitag, 14. 
März 2025 um 20.00 Uhr in der Kirche St. Katha-
rina in Wald. Mit dabei ist diesmal die Schola gre-
goriana St. Sebastian, die jüngst eine eigene CD 
herausgebracht und damit ihren qualitätvollen 
Gesang dokumentiert hat. Der Eintritt ist frei, man 
bekommt vielmehr eine Stunde Meditation, Ge-
sang und Gebet geschenkt. 
 

Samstag, 15. März 2025 
Fast-ein-Essen 
"Wie mir das Leben auf der Alp 
Kraft und Klarheit schenkte"  
Im Rahmen unseres Fast-ein-Es-
sen-Reihe freuen wir uns, heute 
die Autorin Katharina Afflerbach 
mit ihrem Buch „Bergsommer“ 
bei uns begrüßen zu können.  
Mehr zu der Autorin finden Sie un-

ter: https://www.ideen-afflerbach.com/home  
Ort: Pfarrheim St. Joseph Hackhauser Straße 16, 
42697 Solingen-Ohligs  
Uhrzeit: 19.30 Uhr, Einlass: ab 19.00 Uhr  
Beitrag: 20,00 EUR (all inclusive) 
Herzliche Einladung!  
Genießen Sie einen wunderschönen Abend – Lite-
ratur und Erlebnisse, gepaart mit Gaumenfreuden 
aus den Bergen.  
Anmeldung erbeten bis 11.03.2025 unter:  
E-Mail ortsausschuss.ohligs@st.sebastian-solin-
gen.de  
Mobil +49 171 1188317 oder +49 1515 7459797 
In Kooperation mit dem Katholischen Bildungswerk 
Wuppertal/Solingen/Remscheid 

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  
Lieselotte Schlüter geb. Link (94), 42699 Solingen. Die Beisetzung hat bereits stattgefunden. 
Alfred Lerche (89), 42719 Solingen. Die Beisetzung hat bereits stattgefunden. 
Wilfried Scheer (89), 42697 Solingen. Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung sind am Freitag, 07.03.2025 um 13.00 
Uhr auf unserem Friedhof Hackhauser Straße. 
Christine Walenzyk geb. Slabon (93), 42699 Solingen. Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung sind am Dienstag, 
11.03.2025 um 11.00 Uhr auf unserem Friedhof Hackhauser Straße. 
Ingrid Schilbach geb. Froitzheim (93), 42719 Solingen. Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung sind am Freitag, 
14.03.2025 um 10.00 Uhr auf dem Städt. Parkfriedhof Gräfrath. 
Klaus Günter Stenner (87), 42699 Solingen. Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung sind am Freitag, 21.03.2025 um 
12.00 Uhr auf dem Städt. Parkfriedhof Gräfrath. 

Mitglieder des Pastoralteams:  
 

Pfarrverweser: Pfarrer Michael Mohr 
Tel. 22 14 8-12, E-Mail: m.mohr@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 

Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 

Pastoralreferentin Simone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 

Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 

Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 

www.sebastian-solingen.de 
 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 17 Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhöfe Hackhauser - und Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
E-Mail: friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de 
 

KöB Bücherei St. Sebastian, 
Hackhauser Str. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr, 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
Web: bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf und Abgabe: Di 14-17 Uhr, 
Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der 
Kleiderkammer vor Ort. 
 

„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz. 


